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Relatorio Mensal de Atividades Desenvolvidas

GUARDA MIRIM DE GUARATINGUETA

OSC Executora Guarda Mirim de Guaratingueté

= e e RUbIet e paons Vigéncia da Parceria: | 2026 & 2030
Meés/Ano de Referéncia Janeiro/2026

E-mail guarda_mirim@uol.com.br |Telefone |[(12)3125-1685
Endereco Av. Vaz de Caminha, 87— Nova Guara — Guaratingueta / SP
Servico Servigo de Prote¢do Social Basica

Publico Alvo Adolescentes — 15 a 17 anos e 11 meses

Meta-Pactuada 60 usuarios

Meta l;‘xecutada 60 usudrios

Responsavel legal

Maria Alice Monteiro da Silva Pasin

Técnico responsavel
(Assistente Social)

Tatiane Pinto da Silva

Técnico
Psicologa)

Zilmara Regina Lemes Nogueira Figueiredo

1. Objetivo geral

Contribuir com o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, a partir de

atividades reflexivas que sejam compativeis com o perfil dos adolescentes de 15 a 17 anos e

11 meses, promovendo o pensamento critico que possibilitem o crescimento pessoal ¢ a

construgdo de autonomia na busca do resgate do convivio social prevenindo a ocorréncia de

situagdes de risco.

2. Perfil dos usuarios

Adolescentes

Idade Masculino

Feminino

Total

15a17 35

25

60
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GUARDA MIRIM DE GUARATINGUETA

3. Principais atividades realizadas

v

Visitas (x) sim () nao Casa da Crianca e domiciliar
(x) CRAS
( ) CREAS
Encaminhamentos | (x) sim ( ) ndo () Saude

( ) Educacio
() Outros:

(x) sim ( ) nao CMDCA, CMAS e SMAS

Reunides

Atividades com a

Comunidade g (=) niip
Encontros com as {3t () nlio Previsto para fevereiro, conforme
familias consta no Plano de Trabalho.
Atividades de ; ~ -

Iiiciamento (x) sim ( ) ndo Reuniio com os educadores
Outra Descrever

» 4. Atividades de Convivéncia desenvolvidas no periodo

Estratégias Frequéncia Eixo Observacoes
; ’ Eu comigo e eu
Protagonismo + 2% feira £
com 0s outros
; , Eu comigo ¢ eu
Tecnologia para todos 2% e 3? feira &
com 0s outros
. 3 Eu comigo e eu
Ativamente 3* feira &
com 0Ss outros
S A ; Eu comigo ¢ eu
Socializagdo e Convivéncia 6” feira &
com 0s outros
. ) . : Eu comigo e eu
Saber Vivo - Socioambiental 6" feira e
com a cidade

4.1 Atividades Coletivas

Houve: (x) sim () ndo

v Estratégia Data

Passeio no Parque Ecologico Municipal — abertura dos jogos de verdo 16/01/2026

Passeio no Parque Ecoldgico Municipal — encerramento dos jogos de verao | 30/01/2026
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GUARDA MIRIM DE GUARATINGUETA

S. Principais articulacdes realizadas no més

Houve: (x) sim () ndo

Atividade Participantes Data
Reunido na casa da Crianga | Tatiane e Aline Assistente 13/01/2026
Laura Vicuna Social da Casa da Crianca

6. Capacitagoes
Houve: ( )sim  (x) ndo

Justificativa: Capacitagfo anual prevista para 0 més de Outubro conforme consta
no Plano de Trabalho.

7. Reunides socioeducativas
Houve: ( )sim  (x) ndo

Justificativa: A primeira Reunido Socioeducativa serd realizada no més de

fevereiro conforme consta no Plano de Trabalho.
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GUARDA MIRIM DE GUARATINGUETA

11. Analise Técnica

4

As atividades do més corrente foram iniciadas com uma visita domiciliar pautada
ha escuta qualificada e na analise da dinimica familiar. Essa interven¢do buscou identificar as
fragilidades nos vinculos interpessoais € no desenvolvimento da autonomia. Diante do
isolamento apresentado pelo adolescente em questéo, o plano de acompanhamento focar no
fortalecimento da autoestima e socializag¢do.

Foi realizada articulagdo com a Assistente Social da instituigdo Casa da Crianga
Laura Vicund para discussio técnica de casos dos adolescentes vinculados ao Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV). O encontro visou o alinhamento de
estratégias e o compartilhamento de informagdes para qualificar o Plano de Atendimento
Individual (PAI). A proposta conjunta priorizou a¢des de preparagao para a empregabilidade,
visando ndo apenas a inser¢do profissional, mas a reconstrucdo de vinculos interpessoais e 0
fortalecimento da autoestima dos adolescentes.

Ainda no decorrer do més, ocorreu a reunidio de coordenagio técnica com a equipe
de educadores sociais para o alinhamento do planejamento anual e das metodologias
utilizadas no servigo. Foram repassadas orientagdes pertinentes as alteragdes no Plano de
Trabalho, especificamente no que tange a execugdo das oficinas socioeducativas visando
garantir a conformidade das atividades com as normativas vigentes, assegurando que a oferta
das oficinas esteja em consonincia com 0s objetivos de fortalecimento de vinculos ‘e
desenvolvimento da autonomia dos usuérios.

Abordamos em nossas oficinas a campanha “Janeiro Branco” — Satde Mental.
através de uma roda de conversa estratégica com os adolescentes, focando na conscientizagdo
sobre a saude mental e a importancia do autocuidado. Por meio de em um sistema dindmico
de revezamento de perguntas, os adolescentes foram incentivados a refletir criticamente sobre
suas proprias emogdes € o impacto de suas escolhas no bem-estar cotidiano. Socialmente, a
atividade cumpriu um papel fundamental na desconstrugdo de tabus e estigmas associados a
satide emocional, criando um espago de didlogo seguro que combate o isolamento comum
nesta fase da vida. Ao compartilharem suas percepgdes, os usuarios fortaleceram o
entendimento de empatia e solidariedade, transformando o conceito de cuidado individual em
uma responsabilidade coletiva. Essas agdes qualificaram os adolescentes a identificar

necessidades emocionais e buscar apoio, o que promoveu uma convivéncia social mais
15
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equilibrada fortalecendo a resiliéncia e a autonomia.

Complementando essa jornada de desenvolvimento, a oficina "Tecnologia para
Todos" utilizou a dindmica de um Quiz interativo para transformar o aprendizado em um
momento de socializagdo entre o grupo. Os adolescentes responderam aos desafios e sanaram
dividas em conjunto, exercitando a colaboragdo e a comunicagdo assertiva, colocando em
pratica o eixo norteador “Eu comigo” e "Eu com os outros" fortalecendo o senso de
comunidade e pertencimento.

Considerando as particularidades do inicio do ano € 0 recesso escolar, que
naturalmente configuram um periodo de participagdo atipica, as estratégias foram adaptadas
para superar os desafios de engajamento e assegurar a continuidade do desenvolvimento dos
adolescentes. Para isso, priorizamos uma programagdo diferenciada com os “Jogos de Verdo”,
por meio de uma abordagem dinimica e ludica, garantindo a atratividade das agdes e
mantendo o grupo motivado e integrado mesmo durante o periodo de férias.

A baixa frequéncia foi influenciada por diversos fatores, como a interrupgdo do
transporte que utilizam para frequentar a escola, alteragdo no periodo escolar ou até mesmo
mudanga de escola e a necessidade de ajustar as rotinas familiares. Essa experiéncia nos
permite compreender melhor as demandas dos participantes e buscar solugdes para garantir a
continuidade do projeto mesmo em periodos de maior instabilidade.

Este periodo demonstrou que, ao adaptarmos nossas estratégias, conseguimos
vencer barreiras externas e fortalecer o protagonismo juvenil. A adesdo as atividades prova
que criar espagos de fala é essencial. Mais do que enfrentar dificuldades de assiduidade,
soubemos converter esses desafios em aprendizados para aprimorar continuamente o trabalho
da equipe.

Guaratinguetd, 03 de fevereiro de 2026.

Tatiane Pinto da Silva
CRESS n° 70.553

Mafia Atice Monteiro da Silva Pasin
CPF n° 159.518.528-38
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